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Programa de formacion para medicos que
realizan reconocimientos meédicos a pescadores

Parte de la hoja de ruta del Programa de trabajo del CDSS dirigido a la
pesca socialmente responsable

Modulo para la realizacion de
reconocimientos medicos a
pescadores
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1 Finalidad

En el proyecto previo "Pillars of the Sea 2": Proyecto por el que se aplica parte del
Programa de trabajo del CDSS (VS/2019/0013), los interlocutores sociales de la pesca
maritima, junto con la Asociacién Internacional de Medicina Maritima (IMHA)
desarrollaron los criterios adecuados relativos a la aptitud médica de los pescadores
dentro de la UE para armonizar los sistemas existentes para los reconocimientos
médicos de los pescadores en los Estados miembros.

Del 12 al 16 de febrero de 2024 se celebré una reunién conjunta en Ginebra, Suiza, de
la Organizacién Internacional del Trabajo (OIT) y de la Organizacién Maritima
Internacional (OMI) que congregé a miembros de ambas organizaciones junto con
funcionarios del gobierno y representantes de los propietarios de buques pesqueros,
pescadores y agencias no gubernamentales para finalizar un nuevo conjunto de
directrices destinado a mejorar el proceso por el que los pescadores se someten a
reconocimientos médicos en el mundo, para asi mejorar la salud y seguridad de los
pescadores y ayudar a reducir los accidentes y fallecimientos en el sector pesquero.

El resultado de la reunion se presentara ante el Comité de Seguridad Maritima de la OMI
para su aprobacién en mayo de 2024, asi como ante el Consejo de Administracion de la
OIT en noviembre de 2024.

En el Anexo K de estas nuevas directrices se indica lo siguiente:

1. La formacién y competencia adecuadas de los médicos reconocidos que realizan
los reconocimientos a los pescadores resultan fundamentales para garantizar que
realizan reconocimientos médicos de alta calidad y que son conscientes de los
aspectos concretos relacionados con el trabajo en la industria pesquera. EI
objetivo es optimizar los conocimientos y destrezas de los médicos reconocidos y
aumentar la coherencia a la hora de tomar decisiones. De este modo, se reforzard
la seguridad y salud en el trabajo de los pescadores.

2. Los médicos reconocidos deben tener experiencia en medicina clinica,
preferiblemente con conocimientos de medicina del trabajo o medicina maritima.
Deben tener conocimientos de las condiciones de vida y trabajo a bordo de los
buques pesqueros y de las exigencias laborales de los pescadores, incluido el
trabajo relacionado con la descarga de las capturas y el trabajo en puerto, en tanto
en cuando estén relacionadas con los efectos de los problemas de salud sobre la
aptitud para el trabajo. Dichos conocimientos deben obtenerse, en la medida de lo
posible, mediante instruccién y formacién especifica y a través de conocimientos
basados en la experiencia personal en materia de pesca, tal y como se recoge en el
apartado 64.

3. Las autoridades competentes deben abordar la necesidad de contar con un
programa de formacién complementaria para sus médicos reconocidos que
proporcione formacién inicial y continua. Cuando sea necesario, las autoridades
competentes podrdn desarrollar su propio programa o aprobar otros programas
de formacién. Las autoridades competentes, los interlocutores sociales, las ONG
y agencias de la ONU correspondientes deben trabajar conjuntamente para
sequir desarrollando los programas de formacién que se puedan emplear con
este fin.
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2 Modelos de cursos

En ningun caso se pone en duda la competencia clinica de los médicos, pero evaluar a
un pescador de acuerdo con unas nhormas establecidas es una especialidad con la que
muchos pueden no estar familiarizados. Por ello, la formacién relativa a esta evaluacién
y a otros factores especificos de los pescadores en la industria pesquera resulta
fundamental.

Algunos paises ya cuentan con cursos de formacién para médicos que realizan
reconocimientos a los trabajadores del mar y, en muchos casos, se han ampliado para
incluir a los pescadores. En aquellos lugares donde la formacién a los médicos no se
haya impartido o estandarizado aun, este proyecto ha desarrollado modelos de cursos:

1. Un curso basico para la realizacién de reconocimientos médicos a marineros,
pescadores y demas trabajadores del mar.

Un curso de tres dias impartido de forma presencial y remota antes de que el médico
empiece a realizar reconocimientos a marineros, pescadores u otros trabajadores del
mar. Este curso se apoya en el aprendizaje dirigido previo al curso (unas 30 horas en
total).

2. Un médulo para la realizacion de reconocimientos médicos a pescadores

Un curso de un dia (unas 10 horas) impartido de forma presencial y remota a médicos
reconocidos que han recibido formacisn previa relativa a los reconocimientos médicos de
los trabajadores del mar mediante el curso béasico que tiene un programa similar al curso
basico mencionado anteriormente. Este curso se apoya en el aprendizaje dirigido previo
al curso (unas 10 horas en total).

3 Formacion de repaso

Se puede impartir formacion inicial antes de que un médico reconocido comience a
evaluar a los pescadores o durante las etapas iniciales de esa labor. Resulta
fundamental que esta formacién inicial se apoye en formacion continua y de repaso que
garantice que el médico permanece actualizado y familiarizado con las directrices
actuales, etc.

La formacion de repaso se puede impartir a modo de seminario, mediante la repeticién
de cursos o bien a través de médulos en remoto. Someter a una auditoria a los médicos
que realizan los reconocimientos ofrece una oportunidad adicional de formacion y
garantiza que los médicos trabajan en un sistema en el que se controla la calidad.

Los cursos de repaso podran y deberan desarrollarse o elaborarse a peticién de las
partes responsables.

4 Personal que imparte los cursos

La formacion debe impartirla personal con experiencia en
e Medicina maritima
e La evaluacién de los solicitantes de acuerdo con las normas médicas
e El desarrollo de las normas médicas
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La industria pesquera

La vida a bordo de un buque pesquero

El personal que imparte los cursos debe contar con varias personas con experiencia
diversa de modo que se garantice una base amplia de conocimiento. El panel de expertos
contratara a varios empleados clave que den apoyo en los cursos y ayuden en la
formacion de otros en distintos paises, de forma que se garantice que el curso llega a
tantos médicos como sea posible, preferiblemente en su lengua materna.

A cada modelo de curso se le afiade un manual para el personal que imparte los cursos.
Véanse los adjuntos

5 Resultados del aprendizaje

Al completar la formacién, los participantes deben
Ser capaces de

L.

II.

a.

realizar reconocimientos médicos a los pescadores de acuerdo con los
requisitos relacionados con tales reconocimientos, con los que deben estar
totalmente familiarizados;

realizar reconocimientos médicos de acuerdo con las mejores practicas
médicas y el estudio adecuado de los casos, obteniendo asesoramiento
especializado e investigacion adicionales, cuando proceda;

evaluar el riesgo en materia de seguridad derivado de la afeccion del
pescador, en general, y relacionado con sus funciones habituales o en
caso de emergencia dentro del marco temporal correspondiente al

periodo de validez del certificado médico;

personalizar la evaluacién del riesgo en materia de seguridad relativo a los
trabajadores especificos que tengan alguna afeccion y las consecuencias
que esto puede tener para el propio individuo, para el funcionamiento
seguro del buque, para otros miembros de la tripulacion y en términos de
seguridad medioambiental y de navegacién.

Comprender

a.

las limitaciones y los retos que entrafa el tratamiento médico de
pescadores enfermos o lesionados en el mar, incluido el conocimiento de
los recursos médicos disponibles a bordo y las posibilidades de evacuacién;
las caracteristicas de los lugares de trabajo a bordo de los buques pesqueros
y las distintas exigencias fisicas y mentales relacionadas con los diferentes
tipos de trabajo a bordo;

los diferentes roles de los médicos dependiendo de los distintos cargos
(médicos reconocidos, médicos de medicina general, especialistas, etc.) y
ser conscientes de su propio papel mientras se realiza el reconocimiento
médico a los pescadores;

las consecuencias de una declaracion de incapacidad para el individuo en
cuestion.

6 Convenios internacionales importantes

Convenio sobre normas de formacién, titulaciéon y guardia para el personal de los
buques pesqueros de la Organizacion Maritima Internacional, 1995 (STCW-F de
la OMI) R1

Convenio sobre el trabajo en la pesca de la Organizacién Internacional del Trabajo
(C188 de la OIT) R2
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7 Directrices internacionales importantes

e Directrices de la OIT/OMI para la realizacidon de reconocimientos médicos a los
pescadores R3

e Directrices de la OIT/OMI para la realizacidon de reconocimientos médicos a los
trabajadores del mar R4

8 Publicaciones relevantes para su utilizacion como materiales
de referencia

e Guia médica internacional para trabajadores del mar y pescadores, Guia médica
internacional para buques o guia médica nacional equivalente T1

e Libro de texto sobre salud maritima T2

e Tim Carter: Fitness to drive T3

e Manual para la realizacién de reconocimientos médicos a los trabajadores del mar de
la IMHA/NCMM - handbook.ncmm.no T4

9 Investigacion

Se debe profundizar en la investigacién de la salud y el bienestar de los pescadores e
incluir lo siguiente:

e Ampliacién de los programas de formacion existentes para los médicos reconocidos

e Revision y analisis de los programas nacionales de formacion (si los hubiere) que
pueden emplearse como buenas practicas dentro de un programa de formacion
uniforme a nivel europeo/internacional

e Revision bibliografica sobre las lesiones y enfermedades de los pescadores realizada
de forma sistematica

e Taller(es)

e Analisis de los datos del TMAS (Servicio de asistencia telemédica) para identificar
patrones de enfermedad y lesion en los pescadores.

e Publicaciones en la revista IMH Journal.
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Clases | Aprendi-
NR ASIGNATURA imparti- | zajea
das distancia
(horas) | (horas)
1 Trabajo en el mar 1
2 La industria pesquera 1
3 Posibilidades de tratamiento médico en el mar 1
4 Directrices para la realizaciOn de reconocimientos médicos a pescadores
5 Normativa nacional sobre la realizaciOn de reconocimientos médicos a pescadores
6 Enfermedad respiratoria 0,5
7 Enfermedades musculoesqueléticas. Exigencias fisicas y pruebas fisicas 0,5
8 Alergias 0,5
9 Dermatologia 0,5
10 Exigencias psicolOgicas y problemas de salud mental 0,5
11 MedicaciOn, incluidas las terapias complementarias 0,5
12 Abuso del alcohol y de las drogas 0,5
13 Preguntas y respuestas generales 0,25
14 EvaluaciOn 0,25
15 Examen 1
8 2

3 syllabus course.xIsx - 0 CONTENTS

Impreso el 4/05/2024
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exigencias que se
imponen sobre
los pescadores

pescadores

1 Trabajo en el mar
Resultados | Tiempo/Tipo . 1z
del de clase Contenido Documentacion
aprendizaje
El .amb|§:nte de trapaJo a bordo de un buque pesquero y las libro de texto de medicina maritima
exigencias que se imponen sobre los pescadores
Las exigencias fisicas y mentales que se imponen sobre los |estadisticas de la flota pesquera nacional
pescadores
Comprender el
ambiente de Los retos psicosociales para los pescadores y el impacto del
trabajo a bordo aislamiento y la soledad
1 hde
de un buque .
esquero y las docencia
P en el aula Los principales riesgos de salud en el trabajo para los

Los patrones de enfermedades y lesiones de los pescadores

El impacto de la fatiga y de la falta de suefio

3 syllabus course.xlsx - 1

Impreso el 4/05/2024
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La industria pesquera

Resultados

Tiempo/Tipo

del de clase Contenido Documentacion
aprendizaje
La regulacién de la industria pesquera a nivel nacional e Los métodos basicos de pesca - una guia exhaustiva
internacional sobre los métodos de pesca comercial
El papel del propietario, la aseguradora y el patrén libro de texto de medicina maritima
Las zonas de pesca estadisticas de la flota pesquera nacional
Comprender la
1 hde
naturaleza de la .
industria docencia
en el aula isti i
pesquera Los distintos tipos de buques

Los distintos tipos de pesca, el equipamiento utilizado, y los

riesgos que conllevan

Las distintas funciones a bordo, nimero de miembros de la

tripulacion, cuantos roles puede asumir una persona

3 syllabus course.xlsx - 2

Impreso el 4/05/2024
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Posibilidades de tratamiento médico en el mar

Resultados | Tiempo/Tipo . 1z
del de clase Contenido Documentacion
aprendizaje
Acceso limitado a la atencién médica a bordo Guia médica mternacmn:’:]l para trat?a]adores del. mar y
pescadores de la ICS (Camara Naviera Internacional)
0 equivalente nacional
El contenido del botiquin del barco Convenio de la OIT sobre el trabajo en la pesca, 2007
(C188)
Los titulos de la persona a cargo de la atencion médica a Convenio internacional STCW-F de la OMI, 1995, en
Comprender el
.. bordo su forma enmendada
acceso limitado
a la atencion El acceso posiblemente limitado a la asistencia médica
médica a bordo, . P Acuerdo de Ciudad del Cabo, 2012
, 1 hde desde tierra
asi como el .
docencia
retraso en la en el aula L idad d ) . q
asistencia a capacidad de proporcionar asesoramiento de

médica desde
tierray en la
evacuacion por
motivos
médicos

telemedicina a los buques pesqueros - limitaciones y
posibilidades

Las limitaciones y posibilidades del SAR (busqueda y
salvamento) maritimo

Las distintas opciones de evacuacion, sus posibilidades y
limitaciones

El posible impacto de cualquier retraso en la asistencia

médica desde tierra y en la evacuacidn por motivos médicos

3 syllabus course.xlsx - 3

Impreso el 4/05/2024
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Directrices para la realizacion de reconocimientos meédicos a pescadores

Resultados
del
aprendizaje

Tiempo/Tipo
de
clase

Contenido

Documentacion

Comprender las
directrices de la
OIT/OMI y cédmo
aplicar las
directrices en la
seleccion médica

1 h de aprendizaje
a distancia

Directrices de la OIT/OMI para la realizacion de
reconocimientos médicos a pescadores

Directrices de la OIT/OMI para la realizacién de
reconocimientos médicos a pescadores

Equivalente nacional si se dispone de él

Equivalente nacional si se dispone de él

3 syllabus course.xlsx - 4
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Normativa nacional sobre la realizacion de reconocimientos meédicos a

pescadores
g‘ eelsultados T|em|zlc;/ Tipo Contenido Documentacion
aprendizaje clase

Comprender la
normativa nacional
para la emision de

un certificado

médico a un
pescador

Legislacién nacional

Legislacién nacional sobre la realizacién de
reconocimientos médicos a pescadores

Procedimiento de regulacion

Directrices de la OIT/OMI para la realizacién de
reconocimientos médicos a pescadores

1 h de aprendizaje
a distancia

Procedimiento de apelacion

3 syllabus course.xlsx - 5
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Enfermedad respiratoria

riesgos de los

pescadores con
enfermedades
respiratorias

Resultados | Tiempo/Tipo . e
del de clase Contenido Documentacion
aprendizaje
Directrices de la OIT/OMI para la realizacién de
Casos L o
reconocimientos médicos a pescadores - Anexo E -
J00-99
Factores causales relacionados con la pesca y posibilidad de
evitarlos
Tuberculosis pulmonar
Comprender los
distintos procesos
de las 1/2 h de Asma y EPOC
enfermedades y la docencia en el
evaluacién de los aula ,
Neumotorax

Uso de rayos X y pruebas de funcién pulmonar

Calculo del riesgo en el periodo de certificacion

Plan de gestion acordado para atencion de seguimiento vy el
impacto en la certificacion

3 syllabus course.xlsx - 6

Impreso el 4/05/2024
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Enfermedades musculoesqueléticas. Exigencias fisicas y pruebas fisicas

musculoesqueléti-

cas frecuentes y la
evaluacion de la
capacidad fisica

docencia en el
aula

Resultados | Tiempo/Tipo . e
del de clase Contenido Documentacion
aprendizaje
Exigencias fisicas de la vida en el mar: tareas rutinarias y Directrices de la OIT/OMI para la realizacién de
funciones asignadas en situaciones de emergencia reconocimientos médicos a pescadores - Anexo C y
tabla B I/9
. , ;. Directrices de la OIT/OMI para la realizacién de
Evaluacidn de las facultades fisicas minimas de los o L
pescadores reconocimientos médicos a pescadores - Anexo E -
M00-99
Comprender las
exigencias fisicas, Pruebas de capacidad fisica libro de texto de medicina maritima
las dolencias 1/2 h de

Factores causales relacionados con la pesca y posibilidad de
evitarlos

Vuelta al trabajo tras cirugia o tratamiento

Calculo del riesgo en el periodo de certificacion

Plan de gestidon acordado para atencion de seguimiento y el
impacto en la certificacion

3 syllabus course.xlsx - 7

Impreso el 4/05/2024
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o Alergias
Resultados | Tiempo/Tipo . e
del de clase Contenido Documentacion
aprendizaje
. ) .. Directrices de la OIT/OMI para la realizacién de
Presentacion de la reaccion alérgica y gravedad o .
reconocimientos médicos a pescadores - Anexo E -
Comprender los T78-7288
desencadenantes
de la alergia y la 1/2 h de Factores causales relacionados con la pesca y posibilidad de
gama de ) evitarlos
: docencia en el
reacciones. aula
Evaluar el riesgo Calculo del riesgo en el periodo de certificacion
del pescador y del
buque si se ., ., o
produce una !DIan de gestion ac.o.rdaq? para atencion de seguimiento y el
reaccién impacto en la certificacion

3 syllabus course.xlsx - 8 Impreso el 4/05/2024 8/16
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Dermatologia

Resultados
del
aprendizaje

Tiempo/Tipo
de clase

Contenido

Documentacion

Comprender los
desencadenantes
de las
enfermedades de
la piel y la gama
de reacciones.
Evaluar el riesgo
del pescador y del
buque si se
produce una
reaccion

1/2 h de
docencia en el
aula

Presentacion de la reaccién dermatoldgica y gravedad

Directrices de la OIT/OMI para la realizacién de
reconocimientos médicos a pescadores - Anexo E

L00-99

Factores causales relacionados con la pesca y posibilidad de

evitarlos

Dermatitis alérgica

Calculo del riesgo en el periodo de certificacion

Plan de gestion acordado para atencion de seguimiento y el

impacto en la certificacion

3 syllabus course.xlsx - 9

Impreso el 4/05/2024
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Exigencias psicoldgicas y problemas de salud mental

pescadores y la
evaluacion del
impacto y de los
riesgos de los
problemas de salud
mental de los
pescadores

docencia en el
aula

Resultados | Tiempo/Tipo . < 2
del delzla/sep Contenido Documentacion
aprendizaje
Directrices de la OIT/OMI para la realizacién de
Casos L o
reconocimientos médicos a pescadores - Anexo E -
F00-99
Las exigencias mentales de la vida en el mar libro de texto de medicina maritima
Posibles herramientas de evaluacion
El papel de las pruebas psicométricas
Coémo lidiar con el estrés y la presion
Comprender las
exigencias
psicologicas de los 1/2 h de Depresion y ansiedad

Trastornos bipolares

Psicosis

Trastornos del desarrollo

Evaluacién de riesgos de los puestos de trabajo criticos en
materia de seguridad a bordo de buques

Calculo del riesgo en el periodo de certificaciéon

3 syllabus course.xlIsx - 10
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Plan de gestion acordado para atencion de seguimiento y el
impacto en la certificacion

3 syllabus course.xlsx - 11

Impreso el 4/05/2024
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Medicacion, incluidas las terapias complementarias

especifico del
entorno de los
pescadores

Resultados | Tiempo/Tipo . e
del I:le/ P Contenido Documentacion
aprendizaje clase
Efectos adversos que pueden suponer un riesgo para la Directrices de la OIT/OMI para la realizacién de
seguridad del usuario o del buque reconocimientos médicos a pescadores - Anexo D
Uso de anticoagulantes
Necesidad de realizar un seguimiento de los distintos
medicamentos
Riesgo relacionado con la interrupcién de la medicacién
Comprender el
beneficio y los
posibles efectos Dificultades de reaprovisionamiento en diferentes paises
adversos de 1/2 h de
diversos docencia en el
medicamentos en aula Riesgo de abuso de ciertos tipos de medicamentos
el contexto

Declaraciones sobre la medicacidon al embarcar

Tipos especiales de medicamentos

Calculo del riesgo en el periodo de certificacién

Plan de gestion acordado para atencion de seguimiento vy el
impacto en la certificacidon

3 syllabus course.xlsx - 12

Impreso el 4/05/2024
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Abuso del alcohol y de las drogas

Resultados
del
aprendizaje

Tiempo/Tipo
de clase

Contenido

Documentacion

Comprender cémo
evaluar e
identificar a los
pescadores que
hacen mal uso o
abusan del alcohol
y de las drogas y
la evaluacion
individual del
riesgo de la
situacion

1/2 h de
docencia en el
aula

Casos

libro de texto de medicina maritima

Efectos del alcohol y las drogas en la industria pesquera

Indicios que requieren de una investigacién avanzada

Métodos de evaluacion

Procedimientos de la empresa para realizar pruebas de
control de drogas relacionadas con el reconocimiento médico
de los pescadores

Evaluacién de riesgos en el caso de abuso conocido de
alcohol y drogas.

Calculo del riesgo en el periodo de certificacion

Plan de gestion acordado para atencion de seguimiento vy el
impacto en la certificacion

3 syllabus course.xlsx - 13

Impreso el 4/05/2024
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Preguntas y respuestas generales

: :Isultados Tledlgz?a{:;po Contenido Documentacion
aprendizaje

1/4 h en el aula

Sujeto a las peticiones de los participantes

3 syllabus course.xlsx - 14

Impreso el 4/05/2024
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Evaluacion

Resul Ti Ti . .
: :Isu tados Ied|:pccl’a{s<.=l.po Contenido Documentacion
aprendizaje

1/4 h en el aula

Completar los formularios de evaluacion antes de finalizar el

curso

3 syllabus course.xlsx - 15

Impreso el 4/05/2024
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15 Examen
: :Isultados Tledlgz?a{:;po Contenido Documentacion
aprendizaje

Prueba tipo test

Examen a libro abierto de 1 hora

3 syllabus course.xlsx - 16

Impreso el 4/05/2024
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Manual del profesorado

1 Consideraciones generales

1.1 El "paquete"” del curso debe estudiarse atentamente, en especial, el programa del curso y el
material asociado, que deben estudiarse de forma exhaustiva y pormenorizada. Esto resulta fundamental
para poder tener una idea clara de los recursos necesarios para poner en practica el curso de forma
satisfactoria.

1.2 Se debe garantizar que todas las acciones y actividades necesarias se llevan a cabo de forma oportunay
eficaz. Se debe supervisar el estado de los procedimientos de preparacion y ayudar a identificar las medidas
correctoras necesarias para cumplir los plazos. Serd necesario mantener reuniones periddicas con todos
aquellos involucrados en la presentacién del curso para evaluar el estado del trabajo de preparacién y
solucionar posibles dificultades.

1.3 El programa del curso se debatird junto con el personal docente que presente el mismo y se incluirdn
sus opiniones sobre las partes que vayan a presentar en particular. Un estudio del programa determinara si los
nuevos becarios necesitan de un trabajo preparatorio para cumplir las normas de acceso. El programa docente
detallado tiene un formato basado en "resultados de formacién". Para cada resultado concreto se establece de
forma precisa lo que debe hacer el becario para demostrar que ha logrado el resultado.

1.4 El personal docente que vaya a presentar el curso debe preparar apuntes o planes de las clases para
lograr estos resultados.

1.5 Es importante que el personal que presente el curso transmita al responsable del curso su evaluaciéon
del mismo segun se vaya avanzando.

2 Consideraciones especiales
2.1 Alcance del curso

Al revisar el alcance del curso, el profesor determinara si necesita realizar algun ajuste para cumplir los
requisitos adicionales a nivel local o nacional.

2.2 Objetivo del curso

2.2.1 El objetivo del curso, tal y como se indica en el material del mismo, debe estudiarse muy
detenidamente de forma que se comprenda su significado a la perfeccidn. ¢Es necesario ampliar el objetivo del
curso para incluir las tareas adicionales que los requisitos nacionales o locales impondran sobre aquellos que
completen el curso con éxito? Por el contrario, ése incluyen elementos no validados por los requisitos
nacionales de la industria?

2.2.2 Esimportante que cualquier evaluacidn posterior del curso incluya una revisién de los objetivos
del mismo.

2.3 Criterios de admisién

2.3.1 Silos becarios previstos no cumplen los criterios de admisiéon, aquellos admitidos en el curso deben
primero haber completado un curso de preparacién para ponerse a la altura del nivel de admisién.

Otra opcidn seria que las partes del curso en cuestion se ampliaran mediante la inclusidon de material en el
curso que cubra los conocimientos necesarios.
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2.3.2 Silos becarios previstos superan los criterios de admisién, se puede optar por reducir u omitir aquellas
partes del curso que ya no sean necesarias o que se podrian abordar a modo de revisidn.

2.3.3 Conviene estudiar el material del curso teniendo en cuenta las cuestiones mencionadas y con la idea de
evaluar si serd necesario para los becarios o no la realizacién de algun trabajo preparatorio antes de comenzar
el curso. El material preparatorio para los becarios puede variar desde apuntes de repaso, temas seleccionados
de los libros de texto hasta la lectura de una seleccidn de publicaciones técnicas, pasando por cursos formales
de instruccion. Puede resultar necesario utilizar una combinacion de trabajos preparatorios y el material del
curso modelo en un formato modificado. Conviene destacar que, cuando el material del curso modelo implique
un requisito internacional, como la regulacién del Convenio internacional sobre normas de formacion, titulacion
y guardia (STCW) 1978, en su forma enmendada, la norma no se debe suavizar; en muchos casos, la intencion
del Convenio es exigir una revision, repaso o mayor profundizacién de conocimientos por parte de los
candidatos que reciben formacidn para obtener certificados superiores.

2.4 Certificado, diploma o documento del curso

Cuando haya que emitir un certificado, diploma o documento a los becarios que completen el curso con éxito,
hay que asegurarse de que el mismo esté disponible y de que se haya redactado correctamente, asi como de
gue la industria y todas las autoridades correspondientes conozcan perfectamente su propdsito e intencién.

2.5 Limitacion en la admision a los cursos

2.5.1 Losdisefiadores del curso recomiendan limitar el nimero de becarios que pueden participar en el
curso. En la medida de lo posible, esta limitacidon no deberia superarse, de lo contrario, la calidad del curso
podria verse mermada.

2.5.2 Podria ser necesario organizar el alojamiento de los becarios y proporcionarles un lugar donde comer
y un medio de transporte. Estos aspectos deben tomarse en consideracidn en la etapa inicial de la
preparacion.

2.6 Requisitos relativos al personal

2.6.1 Esimportante que una persona experimentada, preferiblemente alguien con experiencia en
el desarrollo de cursos y programas de formacién, asuma la responsabilidad de organizar el curso.

2.6.2  Se suele referir a esta persona como "coordinador/a del curso" o "director/a del curso". El resto del
personal, como los conferenciantes, instructores, monitores de los talleres, etc. deben impartir el curso de
forma eficaz. Se debe informar al personal implicado acerca del trabajo del curso del que se encargarany es
necesario establecer un sistema de consulta del material que puedan tener que preparar. Para ello, es
fundamental realizar un estudio exhaustivo del programa y distribuir las partes del trabajo del curso en
funcién de las capacidades del personal elegido para presentar el trabajo.

2.6.3 Lapersona responsable de la puesta en practica del curso debe plantearse realizar un seguimiento de
la calidad de la ensefianza en ambitos como la variedad y el enfoque de la relacion con los becarios, asi como
en materia de aptitudes comunicativas e interactivas; esta persona debe también brindar el asesoramiento y
apoyo adecuados cuando sea necesario.

2.7 Instalaciones y equipamiento empleados en el curso
Aulas y otros servicios

2.7.1 Esimportante reservar las aulas de las clases, laboratorios, talleres y demds instalaciones tan pronto
como sea posible.
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Equipamiento

2.7.2 Se debe organizar, desde una etapa inicial, la utilizacién del equipamiento necesario en los lugares
mencionados en el apartado 3.7.1 para apoyar y llevar a cabo el trabajo del curso.

2.8 Material didactico

Cualquier material didactico que se considere fundamental para el curso debe elaborarse, o comprobarse su
disponibilidad y funcionamiento.

2.9 Material audiovisual

Podria recomendarse el uso de materiales audiovisuales o AVA para reforzar el proceso de aprendizaje en
algunas partes del curso.

Conviene revisar las ilustraciones proporcionadas en el curso y ordenarlas por orden de presentacion.

En caso de solicitar presentaciones en power point o videos en el marco del curso, conviene revisarlos y
ordenarlos por orden de presentacion.

Se debe comprobar la compatibilidad de los ordenadores con el proyector y de las pantallas con el software
disponible.

Los disefiadores del curso deben identificar cualquier material complementario util y hacer un listado del
mismo. Se debe proporcionar este listado a los participantes de forma que puedan saber dénde obtener
informacidn adicional.

Existe la posibilidad de que se proporcione un horario en el curso modelo con cardcter orientativo. Puede que
en solo una o dos presentaciones del curso se consiga un horario dptimo. Sin embargo, incluso en ese caso, se
debe tener en cuenta que cualquier horario puede ser objeto de modificacién en funcién de las necesidades
generales de los becarios de una clase y de la disponibilidad de los instructores y del equipamiento.
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